 PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIĄC LUTY 

GRUPA 4 latków

TEMATYKA KOMPLEKSOWA:

1. SŁODZIUTKIE PIERNIKI

2. TAŃCZMY WALCZYKA GDY GRA MUZYKA

3. LODY NIE TYLKO DO LIZANIA

ZADANIA WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNE

1. Pełnienie doraźnych i jednodniowych dyżurów przy posiłkach.

2. Nabywanie przekonania o ważnym znaczeniu spożywania nabiału, warzyw i  owoców oraz ciemnego pieczywa dla zdrowia.

3. Interesowanie się historią i tradycjami swojego miasta na podstawie zdjęć, legend, opowiadań osób dorosłych.

4. Oglądanie rzeźb, wytworów sztuki ludowej w nawiązaniu do bliskich

    dzieciom treści.

5. Rozpoznawanie charakterystycznych zapachów – rozróżnianie i nazywanie dwóch produktów różniących się znacznie pod względem zapachu np.: przyprawa korzenna do pierników – mydło.

6. Stosowanie profilaktyki zdrowotnej:  poznawanie sposobów chronienia się przed zimnem np.: smarowanie odsłoniętych miejsc twarzy tłustym kremem.

7. Eksperymentowanie: prowadzenie obserwacji dotyczącej zmiany skupienia wody pod wpływem zimna.

8. Przeprowadzenie doświadczenia dotyczącego krystalizacji soli.

9. Pogłębienie wiadomości na temat życia na Dalekiej Północy.

„SŁODZIUTKIE  PIERNIKI”

„Toruń w obrazkach” (poniedziałek  02.02.04)


Dzieci powinny:

· oglądać ilustracje z wybranymi zabytkami Torunia

· zwracać uwagę na różnorodność architektury jako znak upływającego czasu

· wypowiadać się na temat swojego miasta na podstawie ilustracji

· założyć album o Toruniu

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 16 – kształtowanie odwagi przy pokonywaniu toru przeszkód

„Brama Mostowa” (wtorek 03.02.04)

· objaśnić dlaczego brama Mostowa była i jest tak ważna w naszym mieście

· obejrzeć herb Torunia

· wklejać elementy (wrota) do bramy mostowej

· zaśpiewać piosenkę „Nad Toruniem”

„Co tak błyszczy na wieczornym niebie” (środa 04.02.04)

· wysłuchać wiersz Cz. Janczarskiego „Gwiazdy nad Toruniem”

· wzbogacać swoje wiadomości na temat kosmosu

· zapoznać się z sylwetką sławnego astronoma M. Kopernika

· poznać jego teorię, wykorzystując lampkę i globus

· pokolorować portret M. Kopernika

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 16 – kształtowanie odwagi przy pokonywaniu toru przeszkód

„Toruń w legendach” (czwartek 05.02.04)

· poznać legendę o Flisaku

· dowieść dlaczego Flisaka nazywamy bohaterem naszego miasta

· wykonać techniką origamii – żabki

· brać udział w zabawie ruchowej ze śpiewem „My są żabki”

· wziąć udział w zestawie zabaw ruchowych nr 16 – kształtowanie odwagi przy pokonywaniu toru przeszkód

„Co tak pachnie, co tak smakuje?”(piątek 06.02.04)

· wysłuchać i zinterpretować treść  opowiadania „O piernikowym ludziku”

· poznać przepis na pierniki

· przygotować piernikowe ciasteczka

· dokonać degustacji

· poznać słowa piosenki „Toruń pachnie piernikami”

„TAŃCZMY  WALCZYKA GDY GRA  MUZYKA”

„Zabawa karnawałowa” (poniedziałek 09.02.04)


Dzieci powinny:

· opowiadać w oparciu o ilustracje tematyczne „ Wielki bal”

· dobierać brakujące elementy do ilustracji

· zinterpretować treść wiersza „Jak zabawa to zabawa”

· podjąć zabawę parateatralną „Dziś na balu”

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 16 – kształtowanie odwagi przy pokonywaniu toru przeszkód

„W karnawale same bale” (wtorek 10.02.04)

· wysłuchać opowiadania „Zima i karnawał”

· dokonać analizy treści opowiadania

· rozwiązywać zagadki słuchowe

· brać udział w zabawie ruchowej „Chodzi wrona bez ogona”

· połączyć w pary kotyliony i pokolorować je

„Bal naszych lal” (środa 11.02.04)

· obejrzeć i zinterpretować inscenizację „Bal w pokoju lal” – 

     Z. Wójcik

· śpiewać piosenkę „Bal w przedszkolu”

· ozdabiać różnymi technikami maski karnawałowe

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 17- kształtowanie i utrzymanie równowagi ciała

„Bal karnawałowy” (czwartek 12.02.04)

· wziąć udział w zabawach i korowodach przy muzyce

· brać udział w konkursach

· wyrażać uczucia i emocje podczas tańca

· przebierać się w przygotowane stroje i rekwizyty

· prezentować swoje stroje

„Bawimy się wspólnie”(piątek 13.02.04)

· wysłuchać wiersza E. Szelburg – Zarębiny „Weźmy się za ręce

· objaśnić treść wiersza

· oglądać ilustracje przebranych dzieci i nazywać za kogo są przebrane

· brać udział w zabawach przy muzyce oraz przy akompaniamencie pianina

„Którą suknię założy Ola na bal?” ( poniedziałek 16.02.04)


Dzieci powinny:

· wysłuchać wiersza D. Gellner „Wielkie damy”

· liczyć w zakresie 4

· doskonalić analizator wzrokowy podczas wykonywania poleceń nauczyciela

· brać udział w zabawie ruchowej przy piosence „Nazywają mnie poleczka”

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 17 – kształtowanie i utrzymanie równowagi ciała

„Wszyscy tańczą” (wtorek 17.02.04)

· wypowiadać się na temat obejrzanej inscenizacji „Spadło z misia prześcieradło” – Cz. Janczarskiego

· poznać słowa i melodię piosenki „Lale tańczą”

· rozpoznawać i nazywać figury geometryczne, określać ich wielkość

· rozwijać twórczą wyobraźnię podczas projektowania stroju balowego

„LODY NIE TYLKO DO LIZANIA”

„W lodowej krainie” (środa 18.02.04)


Dzieci powinny:

· opowiadać w oparciu o ilustrację tematyczną „Odarpi i jego przyjaciele”

· wzbogacać słownictwo

· doskonalić mowę komunikatywną

· nauczyć się piosenki „Jedzie zima śnieżnooka”

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 17 – kształtowanie i utrzymanie równowagi ciała

„Lodowe domy”(czwartek 19.02.04)

· rozwiązywać zagadki słowne i obrazkowe

· poznać kolejne etapy budowania iglo

· budować samodzielnie iglo z paseczków papieru

· wziąć udział w zestawie ćwiczeń ruchowych nr 18 – kształtowanie sprawności ruchowej takiej jak zwinność i szybkość

„Opowieści lodowych gór” (piątek 20.02.04)

· obejrzeć inscenizację „Królowa Śniegu”

· zinterpretować treść inscenizacji

· brać udział w zabawie ruchowej „Królowa zamraża was w ...”

· doskonalić sprawność manualną ręki podczas łączenia wykropkowanej ilustracji

· wziąć udział w zabawach przy akompaniamencie pianina

„Przygoda w zimnej krainie” (poniedziałek 23.02.04)

· poznać mieszkańców dalekiej północy (zwierzęta, ludzie)

· pokolorować ilustrację Eskimosa

· odtworzyć treść piosenki z wykorzystaniem instrumentów perkusyjnych

· wzbogacić zasób słownictwa o nowe pojęcia: Eskimos, niedźwiedź polarny, foki

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 18 – kształtowanie sprawności ruchowych -  zwinność i szybkość

„Lodowe desery” (wtorek 24.02.04)

· przygotować odpowiednie stroje i produkty

· zrobić lody bananowe

· dokonać degustacji lodów

· poznać wartości odżywcze przygotowanego deseru

· brać udział w zabawie ruchowej „Rozruszanka”

„Pingwinek Pik Pok” (środa 25.02.04)

· wziąć udział w zabawie „Moje ręce, moje nogi”

· układać kuleczki na ciągu liczbowym

· przeliczać ilość elementów

· zwracać uwagę, że gdy dokładamy ciąg liczbowy wzrasta o 1

· brać udział w zestawie zabaw ruchowych nr 18 – kształtowanie sprawności ruchowych - zwinność i szybkość

„Jak powstaje lód” (czwartek 26.02.04)

· poznać właściwości lodu

· przygotować samodzielnie różne rodzaje lodów do zamrożenia

· wykonać w zespołach makietę „Krainy wiecznych lodów”

· rozwiązać krzyżówkę obrazkową

· wziąć udział w zestawie ćwiczeń ruchowych nr 18 – kształtowanie sprawności ruchowych - zwinność i szybkość

„Mroźne harce to zabawa dla zdrowego ciała” (piątek 27.02.04)

· sprawnie i samodzielnie przebierać się w stroje gimnastyczne

· powitać się w kręgu piosenką

· uczestniczyć w ćwiczeniach z partnerem

· pokonywać tor przeszkód

· rozwijać tężyznę fizyczną

· uświadomić sobie,  jak ważnym czynnikiem dla zdrowia jest ruch fizyczny 

WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI I ŚRODOWISKIEM

1. Konsultacje indywidualne w ciągu całego miesiąca.

2. Współudział rodziców w tworzeniu dobrego klimatu podczas zabawy karnawałowej, przygotowanie strojów dla dzieci

3. Uczestnictwo i pomoc rodziców w przygotowaniu bloku integralnego „Kuchnia pełna cudów”.  
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